Ontario 


Juillet 
1999 


Chacun  sa  part 


Conseils  sur  la  conservation  de 
l'eau  à  l'intention  des  jeunes 


L 'eau  n  'est  pas  une 
ressource  inépuisable. 
De  très  nombreuses 
personnes  vivant  près 
d'un  désert  ou  dans 
d'autres  régions 
désertiques  du  monde 
ont  très  peu  d'eau  à 
leur  disposition  pour 
boire  ou  arroser  leurs 
cultures.  Même  en 
Ontario,  où  les 
sources  d'eau  douce 
sont  abondantes,  une 
longue  période  de 
sécheresse  peut  abais- 
ser considérablement 
le  niveau  des  lacs,  des 
rivières  et  des  puits. 
Nous  devons  donc 
toujours  utiliser  l'eau 
de  façon  judicieuse  et 
éviter  le  gaspillage. 

Attention  les  jeunes  ! 
Vous  avez  un  rôle 
important  à  jouer 
pour  conserver  l'eau, 
et  vous  pouvez  faire 
plein  de  choses  dès 
aujourd'hui. 


Economiser  l'eau  est  parfois  très  facile, 
comme  fermer  les  robinets  par  exemple  ! 
Voici  quelques  autres  habitudes  que  vous 
pouvez  prendre  à  la  maison  pour  éviter  de 
gaspiller  l'eau  : 

•  ne  laissez  pas  couler  le  robinet  pendant 
que  vous  vous  brossez  les  dents  ; 

•  ne  laissez  pas  couler  le  robinet  jusqu'à  ce 
que  l'eau  soit  froide  -  mettez  plutôt  des 
cubes  de  glace  dans  votre  verre  ou  gardez 
un  pichet  d'eau  dans  le  réfrigérateur  ; 

•  restez  moins  longtemps  sous  la  douche  ou 
mettez  moins  d'eau  dans  votre  bain. 
Utilisez  une  minuterie  et  essayez  de  limiter 
la  durée  de  vos  douches  à  trois  minutes. 

Demandez  à  votre  maman  ou  à  votre 
papa  de  faire  les  choses  suivantes 
(vous  pouvez  aussi  les  aider  !)  : 

•  réparez  les  robinets  qui  fuient  (un  robinet 
qui  fuit  peut  gaspiller  jusqu'à  50  litres 
d'eau  par  jour  !)  ; 

•  posez  des  pommes  de  douche  favorisant 
l'économie  d'eau.  Celles-ci  permettent  de 
réduire  considérablement  la  consomma- 
tion d'eau  et  économisent  aussi  l'énergie 
requise  pour  chauffer  l'eau  (les  économies 
d'énergie  permettent  aussi  de  réduire  la 
pollution)  ; 

•  remplissez  d'eau  un  récipient  de  plastique 
d'un  gallon  et  placez-le  au  fond  du  réser- 
voir de  toilette  (sans  bloquer  le  trou  d'éva- 
cuation!). Le  récipient  réduira  d'un  gallon 
le  volume  du  réservoir  et  vous  permettra 
d'économiser  10  000  litres  d'eau  chaque 
année  !  ; 


•  placez  un  baril  sous  la  gouttière  pour 
recueillir  l'eau  de  pluie.  Vous  pourrez 
ensuite  utiliser  cette  eau  pour  arroser  la 
pelouse  et  le  jardin  ; 

•  arrosez  le  gazon  en  début  de  matinée  ou 
en  fin  de  soirée  pour  éviter  de  perdre  de 
l'eau  par  évaporation  ; 

•  lavez  la  voiture  au  moyen  d'un  seau  d'eau 
savonneuse  et  rincez-la  rapidement  avec 
un  tuyau  d'arrosage.  Si  vous  faites  du  bon 
travail,  vos  parents  n'auront  pas  besoin 
d'aller  au  lave-auto,  qui  gaspille  des  gal- 
lons et  des  gallons  d'eau  ; 

Épatez  vos  parents  ! 

•  Trouvez  les  fuites  «  invisibles  ».  Faites  une 
lecture  du  compteur  d'eau,  n'utilisez 
aucune  eau  pendant  un  long  moment, 
puis  faites  de  nouveau  une  lecture  du 
compteur.  Si  de  l'eau  a  été  consommée, 
c'est  qu'il  y  a  une  fuite.  Votre  enquête 
secrète  pourrait  économiser  de  l'eau  et  de 
l'argent. 

Pour  obtenir  de  plus  amples  renseigne- 
ments sur  la  conservation  de  l'eau, 
communiquez  avec  le  : 

Centre  d'information 
135,  avenue  St.  Clair  Ouest 
Toronto  (Ontario)  M4V  1P5 
Téléphone  :  416  325-4000 
Télécopieur  :  416  325-3159 
Numéro  sans  frais  :  1  800  565-4923 
Internet  :  www.ene.gov.on.ca 
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